
 

 

 

 

 

 

YARIŞMA ADI  KARABÜK GELENEKSEL LEZZET YARIŞMASI 
BAŞVURU BAŞLANGIÇ TARİHİ 13.05.2023 

BAŞVURU BİTİŞ TARİHİ 23.05.2023 

YARIŞMA TARİHİ 25.05.2023 

YARIŞMA YERİ KARABÜK ÜNİVERSİTESİ KONUK EVİ / ESKİ ÇARŞI  

YARIŞMA KONUSU Yarışma Karabük mutfağının geleneksel lezzetleri olarak 3 kategoride 

yapılacaktır. 

• Cevizli Baklama  

• Etli Yaprak Sarma  

• Etli Keşkek 

 

BAŞVURU KOŞULLARI  • Yarışmaya katılım ücretsizdir. 

• Yarışma sadece Karabük ili ve ilçelerinde ikamet eden katılımcılara 

açıktır, 

• Yarışmaya katılım her alanda 10 kişi ile sınırlıdır. 

• Adaylar yarışmaya istedikleri bir kişi ile katılım gösterebilirler. 

• Her yarışmacı sadece bir yemek çeşidi ile katılabilir. 

• Katılımcılar, yarışmacı dilekçesinde, yapacağı yemekle ilgili; 

kullanılan malzemeleri ve hazırlanışını içeren bilgileri en geç 23 

Mayıs Salı günü saat 12.00’e kadar yazılı olarak KBÜ Konuk Evi 

yarışma masasına, Karabük Valiliği Basın Müdürlüğüne, İl Turizm 

Müdürlüğü Danışmasına, İlçe Kaymakamlıkları Özel kalemlerine, 

Belediyesi Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü’ne ya da elektronik 

olarak bilgi@karabuk.gov.tr iletmeleri gerekmektedir. 

• Yarışma dilekçeleri bilgisayar ortamında doldurulması gerekmektedir. 

 

ÖN DEĞERLENDİRMELER  • Başvurular Karabük Valiliği tarafından belirlenmiş komisyon 

tarafından değerlendirilecektir. 

• İlgili dilekçede hatalı eksik ya da yanlış beyan adilmiş belgeler kabul 

edilmeyerek değerlendirmeye alınmayacaktır. 

• Kabul gören katılımcılar, 23 Mayıs 2023 saat 17:30 a kadar telefon 

yolu ile bilgilendirileceklerdir. 

• Ön değerlendirme; 

• Tarifin yöreye özgü olmasına, 

• Reçete bilgilerinin uygun doldurulmasına, 

• Yöresel malzemelerin kullanılmasına göre gerçekleşecektir. 

 

YEMEKLERİN 

HAZIRLANMA KOŞULALRI 
• Bütün yemeklerin, yöresel ürünlerle ve tekniklerle hazırlanmaları 

hususuna dikkat edilmelidir. 

• Hazırlık ve servis aşamalarında gıda güvenliği ve hijyen konularına 

yüksek önem gösterilmelidir. 

• Yemekler 5 kişilik jüriye tadım oranında servis edilecek olup kalan 

yemekler ödül töreni sonrasında diğer katılımcılara ve misafirlere 

ikram edilecektir. 

Karabük Lezzet Şenlikleri 

Yöresel Yemek Yarışması 2023 



    
              

 

• Jüri haricindeki ikram edilecek malzeme ve ihtiyaç tedariği temsil 

heyeti tarafından tedarik edilecektir (kürdan, peçete, tatlı kâğıdı, ıslak 

mendil) 

• Yemeklerin hazırlıklarında tadım oranları ve boyutlarına önem 

gösterilmelidir. 

• Yemekler toplamda jüri üyeleri hariç minimum 20-25 ikram porsiyonu 

olarak hazırlanmalıdır. 

YARIŞMA KOŞULLARI  • Yarışmacılar evde hazırlamış oldukları yemekleri 25 Mayıs 2023 günü 

en geç saat 12:00’de sunuma hazır halde Karabük Üniversitesi Konuk 

Evi Eskiçarşı’da hazır bulunduracaklardır. 

• Kendilerine verilen numaralara göre kendilerine ayrılan stantlarda 

yerlerini alacaklardır. 

• Adaylar başvuru dilekçelerinin bir adet a4 boyutu çıktılarını getirecek 

olup yarışma öncesi temsil heyetine teslim edecektir. 

• Yarışmacılar 160*/100*cm boyutlarında ayrılan stantlarının görsel 

dekor ve servis malzemelerinden kendileri sorumludurlar. 

• Gerekli durumlarda yemeklerin ısıtılması için gerekli ekipman tertip 

komitesi tarafından temin edilecektir. 

• Hazırlanan yemekleri 5 kişilik jüri ekibine servis edilecek. 

• Yarışmacılar yemeklerin hazırlanması ve jüriye sunumu sırasında 

ihtiyaç duyacakları 5 kişilik araç gereç ve ekipmanları kendileri 

getirecekleredir (tencere, tava, bıçak, kesme tahtası, kaşık, çatal, 

bardak, sunum tabağı vb.) 

 

DEĞERLENDİRME  • Bütün değerlendirmeler aynı gün içerisinde yapılacak ve ödül töreni 

gerçekleşecektir. 

• Her yarışma grubunun jüri masaları farklı olacaktır. 

• Değerlendirme Kriterleri; 

Sunum (20 puan) 

Yöresellik (20 puan) 

Lezzet (20 Puan) 

Hijyen (20 Puan) 

Görselliği ve Orijinalliği (20 Puan) 

 

ÖDÜLLER  • Birincilik Ödülü: 4000₺, Katılım Belgesi ve hediye çantası 

• İkincilik Ödülü: 3000 ₺, Teşekkür, Katılım Belgesi ve hediye çantası 

• Üçüncülük Ödülü: 2000₺, Teşekkür, Katılım Belgesi ve hediye 

çantası 

• Bütün katılımcılar: 500 ₺, Teşekkür, Katılım Belgesi ve hediye 

çantası 

• Birincilik alan adayların yemekleri bölgesel yemek kitabına ilave 

edilerek tarifi ve ismi verilecektir. 

 

BİLGİ VE İLETİŞİM   


